
Brochura concebida e realizada pela Associação das Cidades e
Regiões para a Reciclagem, com o apoio financeiro da Comissão
Europeia – Direcção-Geral do Ambiente, no quadro do projecto
“Sustainable Consumption in Cities – European campaign on
products without waste and recycled products”
http://www.acrr.org/resourcities

Em parceria com:

O conteúdo da presente brochura reflecte apenas a opinião dos seus redactores e não 
implica qualquer responsabilidade da Comissão Europeia pela utilização que possa ser feita
das informações aqui apresentadas.
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Associação das Cidades e Regiões
para a Reciclagem 

Quem somos? 

A é uma rede de autoridades locais e regionais
que permite aos seus membros a troca de informação
e de experiências sobre a gestão sustentável dos
resíduos sólidos urbanos, nomeadamente, sobre a
prevenção na fonte, a reutilização e a reciclagem.

A está aberta aos decisores políticos e aos
responsáveis técnicos que pretendam melhorar 
as suas experiências e desempenhar um papel
pró-activo no desenvolvimento das políticas e 
técnicas de gestão dos resíduos.

A organiza conferências e seminários, publica
relatórios e estudos técnicos e propõe numerosos
serviços na sua página na Internet
http://www.acrr.org

ACRR � Gulledelle 100 � B-1200 Bruxelas  
tel. +32 (0) 2 775 77 01 � fax. +32 (0) 2 775 76 35
acrr@acrr.org - http://www.acrr.org 

Iniciativas das cidades europeias
relativas ao consumo sustentável,

à prevenção e à reciclagem 
dos resíduos

15 boas práticas

● informar os cidadãos 
e iniciar o debate sobre 
os modos de vida, 
o consumo e o 
ambiente.

● encorajar
a mudança de 
comportamento 
dos consumidores e
promover os produtos
com rótulo ecológico.

● promover a gestão 
sustentável dos 
resíduos e encerrar 
o ciclo de utilização 
dos materiais.

Como gerir os recursos 
e os resíduos?

www.acrr.org/resourcities

500 kg de resíduos produzidos
50 000 kg de recursos consumidos 

por pessoa por ano na Europa! 

Se toda a gente vivesse
como nós, 

3 planetas
não bastariam

Modos de consumo 
mais sustentáveis e equitativos: 

é também uma aposta para as
autoridades locais e regionais
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Como gerir os recursos e os 
resíduos das cidades?

www.acrr.org/resourcities

A gestão dos resíduos de 
equipamentos eléctricos e 

electrónicos (REEE)

Um guia para as
autoridades locais
e regionais 

● impactos ambientais dos aparelhos 
eléctricos e electrónicos

● um apanhado dos problemas de 
gestão dos REEE 

● implicações da Directiva e da 
responsabilidade individual dos produtores 

● papéis e responsabilidades das 
autoridades locais e regionais na gestão 
dos REEE 

● oportunidades de cooperação com a  
economia social

● exemplos de iniciativas a nível local 
e regional

Recursos, produtos 
e resíduos

Um relatório de informação 
● Que problemas de ambiente e de 

sociedade resultam dos nossos modos 
de vida e de consumo actuais?

● Quais são os benefícios da reciclagem 
e da prevenção dos resíduos? 

● Qual é o papel das autoridades locais 
e regionais para fomentar modos de 
consumo mais sustentáveis? 

Ligações
● os estudos mais recentes 
● números surpreendentes
● recursos pedagógicos

Um fórum 
● aberto a todos os intervenientes na gestão 

sustentável dos recursos, dos resíduos e 
do consumo.

Temas abordados: 
● resíduos e recursos escondidos 

por trás dos nossos modos de 
consumo 

● recursos consumidos 
para fabricar os produtos que 
consumimos no dia a dia

● possíveis soluções para 
convencer os consumidores a 
produzirem menos resíduos

A Terra, manual de utilização 
Consumir bens imateriais e produtos reciclados

Uma exposição 
Ferramenta de comunicação,
destinada ao público 
em geral, pronta a utilizar 
e disponível na página 
da internet 
www.acrr.org/resourcities

Consommer des produits sans déchets 
et des produits recyclés

LA TERRE, 
MODE D'EMPLOI

E x p o s i t i o n

Une exposition pour

comprendre comment 

les consommateurs

peuvent préserver 

la planète.
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